
Horaire Gymnases  
19 au 29 novembre 2018 

 
 

Personnes 
responsables 

 

 
Samuel Guay 

 
Daniel D. 

 

Maxime R-G 

 
Daniel D.  

 

Pascal Girard 

 
M-A. Fortin 

 

Maxime R-G  

 

 
Daniel D. 

 

Pascal Girard 
 

 

 
Samuel Guay 

 

Maxime R-G 

 

 
M-A. Fortin 

 

Daniel D. 
 

Jérôme T. 
 

M-A. Fortin 
 

Maxime R-G  

 

 
M-A. Fortin 

 

 
Plateau 

 

Jour 1 
19 novembre 

lundi 

 

Jour 2 
20 novembre 

mardi 

 

Jour 3 
21 novembre 

mercredi 

 

Jour 4 
22 novembre 

jeudi 

 

Jour 5 
23 novembre 

vendredi 

 

Jour 6 
26 novembre 

lundi 

 

Jour 7 
27 novembre 

mardi 

 

Jour 8 
28 novembre 

mercredi 

 

Jour 9 
29 novembre 

jeudi 

 
Gym 1 

 
 

Cossom 
1er cycle 

 

Justin L. 
Vs 

Élie L. 

 
Cossom 
2e  cycle 

 

Mathis L. 
Vs 

Michaël F. 

 
 

Activités 
Libres 

avec costume 

 
Cossom 
1er cycle 

 

Élie L. 
Vs 

Mathieu G. 

 
Cossom 
2e  cycle 

 

Mathis L. 
Vs 

Michaël F. 

 
Cossom 
2e  cycle 

 

Mathis L. 
Vs 

Michaël F. 

 
 
 

 
 

Cossom 
1er cycle 

 

Justin L. 
Vs 

Mathieu G. 

 
 

Club Cardio 
JT 

 
Gym 2 

 
Palestre 

 
 

 
 

 
Club Cardio 

JT 

MAF 
Volleyball 

libre 

 
Club Cardio 

JT 

 
 

MAF 
Volleyball 

libre 

MAF 
Volleyball 

libre 

MAF 
Volleyball 

libre 

 
Salle 

entraînement 

 
 

 
Ouverte 

 
Ouverte 

 
 

 
Ouverte 

 
Ouverte 

 
 

 
Ouverte 

 
 

 
Piscine 

 

 

Bain libre 
MAF 

 

 
 

 
 

  
 

 

Bain libre 
MAF 

 

 
 
 

 
 

 


