13h15: Tuterends en classe en tenue de sport pour la prise
de présences

13 h30: Direction ligne de départ

13h 50: Consignes aux coureurs et échauffement
14 h: Départ!

Des 14 h 30 : Terrain de soccer : animation musicale, Frisbee,
ballons, sougque a la corde

15h 30: Cérémonie protocolaire et remise des médailles
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