
Horaire Gymnases  
10 au 24 octobre 2019 

 
 

 
Personnes 

responsables 

 

 
Pascal Girard 

 

Samuel Guay 

 

Daniel D. 
 

Jérôme T. 
 

Samuel Guay 

 

 
Pascal Girard 

 

Samuel Guay 

 
 

Samuel Guay 
 

 

 
M-A Fortin 

 

Samuel Guay 

 
 

Samuel Guay 

 

Daniel D. 
 

M-A Fortin  
 

Pascal Girard 

 
 

Samuel Guay 

 
 
Pascal Girard 

 
Plateau 

 

Jour 1 
10 octobre 

jeudi 

 

Jour 2 
15 septembre 

mardi 

 

Jour 3 
16 octobre 
mercredi 

 

Jour 4 
17 octobre 

jeudi 

 

Jour 5 
18 octobre 
vendredi 

 

Jour 6 
21 octobre 

lundi 

 

Jour 7 
22 octobre 

mardi  

 

Jour 8 
23 octobre 
mercredi 

 

Jour 9 
24 octobre 

jeudi 
 

Gym 1 
 

 
Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 
Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 
Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 
Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 
 

 
Club Cardio 
J Tremblay 
V Tremblay 

 
Filles actives 
MJ Lapointe 
B Lafrance 

 
Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 
 

Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 
Filles actives 
MJ Lapointe 
B Lafrance 

  
 

Gym 2 
 

 
Palestre 

 

 

   

Club Cardio 
J Tremblay 
V Tremblay 

 
 

 

MAF 
Volleyball 

libre 

 

Midi-animés 
Gymnases 
costume 

obligatoire 

 

MAF 
Volleyball 

libre 

  

Club Cardio 
J Tremblay 
V Tremblay 

 
Salle 

entraînement 

 
Ouverte 

 
Ouverte  

 

 
Ouverte 

 
 

 
Ouverte 

 
 

 
Ouverte 

 
 

 
Ouverte 

 
Piscine 

 

 

Bain libre 
MAF 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

  
Bain libre 

MAF 
 

 
 

Complexe 
sportif 

 

 
Ouvert tous les midis / abonnement 75,00 $ pour l’année scolaire (  prix ajustée selon le moment de l’inscription ) Ville de la Malbaie 



 


