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COURRIEL AUX PARENTS 

 
 
 
 

NOUS FRANCHISSONS LE PAS VERS UN AVENIR SANS TABAC 
 

 
La Malbaie, le 5 décembre 2019 - Depuis le mois de janvier dernier, l’École secondaire du Plateau 

est fière de vous annoncer qu’elle participe désormais au mouvement «Plan génération sans 
fumée ». Il s'agit d'une initiative du Conseil québécois sur le tabac et la santé conjointement au 
ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec. 
 
Le "Plan génération sans fumée" a pour but de lancer un mouvement de société de grande 
envergure qui œuvre à transformer davantage d’espaces accueillant de nombreux enfants et 
jeunes en environnements sans tabac. 
 
Sa logique ? 
Chaque semaine au Québec, des centaines d'enfants commencent à consommer des produits du 
tabac ou de vapotage. La logique sous-jacente à ce constat est très simple : voir fumer incite à 
fumer. Dans le même temps, l’âge moyen d’initiation au tabagisme est de 13 ans. Un chiffre 
interpellant, non? Autre statistique importante, 1 élève du secondaire sur 4 a déjà essayé la 
cigarette électronique.  
 
Nous désirons contribuer à un nouveau monde sans fumée. Nous protégeons ainsi les enfants et 
les jeunes de la tentation de commencer à fumer. Mais comment y arriver concrètement ? En 
créant davantage d'environnements sans fumée et en offrant une cohérence dans leur 
environnement. C’est pour cette raison que nous vous invitons à encourager nos efforts quant à la 
dénormalisation de l’usage des produits du tabac et de vapotage. 
 
Meilleures salutations sans fumée ! 
 

 

Pour obtenir de plus amples informations, veuillez communiquer avec: 

Madame Vicky Tremblay, technicienne en prévention des dépendances 

Par téléphone : 418-665-3791 poste 3143 

Par courrier électronique : vicky.tremblay@cscharlevoix.qc.ca 
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