
 

MENU DE LA CAFÉTÉRIA 
ÉCOLE SECONDAIRE DU PLATEAU  

 

Les menus sont modifiables sans préavis.  

 

 

 

 

Lundi 16 novembre 

Pédagogique 

 

 

 

Mardi 17 novembre 

Crème de légumes 

Sous-marin au poulet épicé « Poke Bowl»  au goberge 

 

Mercredi 18 novembre 

Crème de légumes 

Mini-pizza 

Pennes poulet et brocoli 

 

Jeudi 19 novembre 

Soupe aux alphabets 

Mini-pizza 

Pennes poulet et brocoli 

 

Vendredi 20 novembre 

Soupe aux alphabets 
Mini-pizza 

Pennes poulet et brocoli 

 

Lundi 23 novembre 

Soupe poulet et riz 

Spaghetti italien 

Quésadillas au poulet 

 

Mardi 24 novembre 

Soupe poulet et riz 

Spaghetti italien 

Quésadillas au poulet 

 

Mercredi 25 novembre 

Soupe bœuf et étoiles 

Poulet au fromage 

Panini jambon fromage 

 

Jeudi 26 novembre 

Soupe bœuf et étoiles 

Poulet au fromage 

Panini jambon fromage 

 

Vendredi 27 novembre 

Soupe bœuf et étoiles 

Poulet au fromage 

Panini jambon fromage 


