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Aider à établir uneroutine d’ap-prentissage età structurerson horaire dela journée.

L’encourageren soulignantses progrès etses réussites.

    Lui rappe-ler de ne pashésiter àinformer l’en-seignant sur levécu à distanceet les défisrencontrés.

Aider à
organiser le
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nécessaire et
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pice à son
apprentissage.

Vous assurer
de son respect
des règles de
conduite en
ligne (néti-
quette).
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Soutien

du parent

Formation à distance

Par votre présence quotidienne
et votre soutien offert à votre

enfant, vous contribuez à:

 Rôle du parent en contexte d’enseignement à distance. Centre de
services scolaire des Premières-Seigneuries Équipe des Services
éducatifs - Septembre 2020
5 raisons de conserver une routine en temps de pandémie. Allô Prof. 
Rôle du parent en enseignement à distance. Centre de services
scolaire des Navigateurs. 
Susciter l’engagement des élèves en contexte d’apprentissage en
ligne. RIRE CTREQ. 16 août 2020.Sources:
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https://recitfad.ca/nos-ressources/infographies/
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/conserver-routine-pandemie-k1415?utm_source=infolettre-alloprof&utm_medium=email&utm_campaign=infolettre+de+confinement+-+%232+-+16+d%C3%A9c+-+r%C3%A9vision+ok
http://rire.ctreq.qc.ca/2020/08/susciter-engagement-apprentissage-en-ligne/
https://www.chusj.org/getmedia/e7af6f74-0a00-4816-ab78-c66a9a184bc9/depliant_F-592_Hygiene-du-sommeil-2-a-12-ans_web.pdf.aspx?ext=.pdf
https://www.chusj.org/getmedia/973173e4-7377-432a-b288-84f64359616c/depliant_F-593_Hygiene-du-sommeil-12-a-17-ans_web.pdf.aspx?ext=.pdf
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-pedagogiques/conserver-routine-pandemie-k1415

