
Lundi 27 septembre
Soupe anneaux tomates

Hot hamburger, petits pois et patates grecques
Penne au poulet et brocoli

 
 Mardi 28 septembre
Crème de légumes

Lasagne à la viande et végétarienne
Wrap au poulet croustillant

 
 Mercredi 29 septembre
Soupe bœuf et étoiles

Cuisses de poulet BBQ et salade de chou
Boulettes de porc

 
 Jeudi 30 septembre

Soupe coquilles tomates
Pointe de pizza, salade césar

Poitrine de poulet, sauce moutarde
 

 Vendredi 1er octobre
Soupe poulet et nouilles

Sous-marin au poulet épicé et salade verte
        Bœuf aux légumes

 
 

 (Les menus sont sujets à changement sans préavis)
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