
Lundi 10 octobre
Congé 

 
 Mardi 11 octobre

Crème de légumes
Burger de poulet et salade césar

Tortellinis, sauce rosée
Bar à salade

 
 Mercredi 12 octobre

Soupe poulet et nouilles
Poitrine de poulet parmigiana

Curry de tofu à l’indienne
 

Jeudi 13 octobre
Soupe anneaux et tomate

Pointe de pizza et salade césar
Hachis de bœuf et de légumes

Bar à salade
 

Vendredi 14 octobre
Soupe à l’orge

Poulet au fromage
"Mac and cheese" aux saucisses de Charlevoix

 
 (Les menus sont sujets à changement sans préavis)
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