
Lundi 30 janvier
Soupe anneaux et tomate

Lasagne à la viande ou végétarienne
Wrap au poulet croustillant



 Mardi 31 janvier

Crème de légumes
Hot chicken, petits pois et patates grecques

Sous-marin aux viandes froides
Bar à salade



 Mercredi 1er février

Soupe bœuf et étoiles
Pâtes Alfredo au poulet

Burger de porc effiloché et salade verte



Jeudi 2 février
Soupe coquilles et tomate

Pointe de pizza et salade César
Poitrine de poulet avec riz, sauce moutarde 

Bar à salade



Vendredi 3 février
Journée pédagogique






(Les menus sont sujets à changement sans préavis)

Menu de la
cafétéria
École secondaire du Plateau

Menu végétarien


