Menu de (a
cafétériac =

Ecole secondaire du Plateau

Lundi 8 janvier

Pédagogique

Mardi 9 janvier

Soupe boeuf et étoiles
Lanieres de poulet, riz aux légumes
Fajitas au poulet
Bar a salade

Mercredi 10 janvier

Creme de légumes
Spaghetti italien
Kaiser dinde, bacon et salade de fusilli

Jeudi 11 janvier

Soupe a lorge
Pointe de pizza, salade césar
Saucisses, légumes et couscous
Bar a salade

Vendredi 12 janvier

Soupe aux dlphabets et tomates
Sous-marins au poulet, bacon et salade verte

Boeuf aux légumes
(Les menus sont sujets & changement sans préavis)



